Polohovani pro spravné
| postaveni kotniku. Proti
zkracovani §lach.
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- Polohovani kondetin po operac
- kyCelnich kloubi.
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\. Pohled na pblo
koncetiny oding




Polohovani na boku. Vypodlozeni i
kolene a kotniku. Podsunuti
spodniho ramenniho kloubu.
Vypodlozeni keéni patefe o
polstarem.
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ovani na boku,

odlozeni dolnich kongetin
¢olenem a kotnikem,

'._eni svrchni horni

finy polstafem.
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Polehovani na
boku - pehled zhora.
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. Polohovani na
- pohled zezadu.
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Polohovani na boku se
zajisténim zaé% proti pretocent.
A




Polohovani na boku se zajisténim
zad proti pretoceni - pohled
zezadu.




' Polohovéni v sedu. Pokud
pacinet nedosahne z lizka
‘‘na zem, dame mu stolicku
pod nohy. Pokud chybi
‘stabilita sedu.
vypodkladame zada a
|muzeme pacienta zajistit1
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Polohovani v sedu. Dolni konéetiny

jsou zajisteny stolickou, zada jsou

vypodlozena polstarem, ruce v
p |

) stul.









